
 

Uganda
Wasser ist Leben

Frauen und Kinder im Südwesten Ugandas benötigen täglich bis zu vier
Stunden für das Beschaffen geringer Mengen oft unsauberen Wassers.
Zahlreiche Menschen leiden unter Krankheiten, die durch verunreinigtes
Wasser übertragen werden. 

Weil im Südwesten des Landes die Talsohlen Schwemmland sind und so nur
für die Landwirtschaft genutzt werden können, siedeln sich die Menschen an
Hängen und auf Bergkuppen an – oft weit entfernt von Wasserstellen. Vor
allem Frauen und Kinder sind deshalb täglich stundenlang zu Fuss unterwegs,
um Wasser zu holen - meist in gefährlichem und steilem Gelände. Das wenige
Wasser wird in erster Linie zum Trinken und Kochen verwendet. Für die
Hygiene müssen sich die Menschen stark einschränken. Und weil die
Gemüsegärten kaum bewässert werden können, bleiben die Ernten klein.
Klimatische Veränderungen (Dürren sowie starke Regenfälle mit Erdrutschen
und Überschwemmungen) verschärfen die Situation. 

Das Projekt versorgt die Menschen mit Wasser, schützt sie vor
Naturkatastrophen wie Dürren, Überschwemmungen und Erdrutschen und
sorgt für eine bessere Hygiene. Dank dem Bau von Regenwassertanks,
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Quellfassungen und kilometerlangen Wasserleitungen bis in entfernte Dörfer
entfällt der lange Fussweg zum Wasserholen. Ausserdem schafft das Wasser
die Voraussetzungen für ausreichende Ernährung, eine gesunde Hygiene und
eine bessere Ernte. Versickerungsgruben, das Terrassieren von Hängen und
das Anpflanzen von Bäumen schützen vor Erosion, Überschwemmungen,
Gerölllawinen und Erdrutschen, welche bei starken Niederschlägen häufig
sind.

Projektgebiet

Die Diözese Kigezi deckt sich geografisch mit den Bezirken Kabale, Rubaya
und Rubanda. Kabale ist ausserdem die grösste gleichnamige Stadt in der
Region. Die Gegend im Südwesten Ugandas ist gebirgig und liegt auf einer
Höhe von 1'800 bis 2'600 m.ü.M. Das Gebiet gehört zu den am dichtesten
besiedelten in Uganda.

Bitte helfen Sie den Menschen in Uganda: Schon 30, 90
oder 480 Franken bewirken viel – herzlichen Dank! 
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Gesundheit

Existenzsicherung /Einkommensförderung
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